Einladung

Zur o6ffentlichen Sitzung des Seniorenbeirates

Donnerstag, 05.11.2009
Haus der Senioren
Frankfurter StraRRe 12

65428 Riusselsheim
Um 9.30 Uhr
Tagesordnung:

TOP 1: Genehmigung des Protokolls vom 24.09.2009
TOP 2: Einrichtung einer Palliativstation im GPR-Klinikum
TOP 3: Zuschisse an Seniorenclubs und -vereine 2009
TOP 4: Einkaufen im Stadtteil

TOP 5: Termine und Themen 2010

TOP 6: Berichte aus Ausschiissen und Arbeitskreisen
TOP 7: Verschiedenes

Anette Merkelbach 04.03.2010
I/F7.4

Fachbereich Jugend und Soziales
Leitstelle Alterwerden

Protokoll der Sitzung des Seniorenbeirates am 05.11.2009 im Haus der Senioren

Anwesende: siehe Anwesenheitsliste

Herr Merz begruf3t die Anwesenden und eréffnet die Sitzung.

TOP 1: Genehmigung des Protokolls vom 24.09.2009
Das Protokoll tber die Sitzung vom 24.09.2009 wird in der vorliegenden Form genehmigt.

TOP 2: Einrichtung einer Palliativstation im GPR-Klinikum

Herr Friedel Roosen, Geschéftsfihrer des GPR, und Frau Dr. Mellinghof,
Intensivmedizinerin, stellen allgemeine Informationen zum Klinikum sowie die Planungen
zur palliativmedizinischen Versorgung vor und beantworten Fragen der Anwesenden.
Die Folien der Powerpoint-Prasentation liegen dem Protokoll bei-



TOP 3: Zuschiusse an Seniorenclubs und -vereine 2009

Herr Herrmann erlautert die Berechnungen zur diesjahrigen Vergabe der Zuschisse (Die
Vorlage wird verteilt). Da die beantragten Gelder den vorhandenen Ansatz von 5000,00 €
nicht vollstandig ausschopfen, ist in diesem Jahr keine prozentuale Kirzung der
EinzelmalRnahmen erforderlich. Die beantragtem Mittel kbnnen somit in voller Hohe
ausgezahlt werden.

Die von der ,,AG Zuschusse® vorgelegten Berechnungen werden vom Seniorenbeirat
mitgetragen und konnen am 06.11.09 der Seniorenvertretung vorgestellt werden.
Anschlie3end wird die Vorlage dem Magistrat zur Genehmigung vorgelegt.

TOP 4: Einkaufen im Stadtteil

In Anbetracht der fortgeschrittenen Zeit wird der Tagesordnungspunkt verschoben. Herr
Merz verteilt eine Vorlage zu diesem Thema mit der Bitte, diese bis zur nachsten Sitzung zu
Uberdenken (s. Anlage 2).

TOP 5: Termine und Themen 2010

Da die Termine der Sitzungsrunden der Stadtverordneten fir das kommende Jahr noch
nicht endgultig feststehen, kdnnen zunachst nur die Termine bis zu den Osterferien
festgelegt werden:

- Donnerstag, 14.01.2010

- Donnerstag, 11.02.2010

- Mittwoch, 17.03.2010 (Achtung! Verschiebung des Wochentags aufgrund
des Termins der Seniorenvertretung)

Die Seniorenvertretung tagt am Donnerstag, 18.03.2010
TOP 6: Berichte aus Ausschiissen und Arbeitskreisen
In der vergangenen Sitzungsrunde der Stadtverordnetenversammlung lagen keine
seniorenrelevanten Drucksachen vor.
Fur die kommende Runde sind von Interesse:
e DS 418/06-11 Gewaéhrung eines Investitionskostenzuschusses an das GPR
(Landesmittel)
e DS 419/06-11 Einflhrung eines Riusselsheim-Passes

Herr Lyngdoh berichtet vom Treffen des Runden Tischs Berliner Viertel am 26.10.2009.
TOP 7: Verschiedenes

- Durch die Einfihrung der neuen orangefarbenen Parkausweise ergibt sich eine
Verbesserung der Parksituation fir manche Personengruppen. Fur Demente und deren
Angehdrige treffen diese in der Regel noch nicht zu. Dieses muss daher auch weiterhin
thematisiert werden.

- Herr Dr. Volkmann stellt fest, dass er sich zu der Situation am Gemeindeplatz vor der
Stadtkirchengemeinde als Mitglied der evangelischen Kirche, nicht aber in seiner
Funktion als Mitglied des Seniorenbeirats offentlich gedul3ert hat.

- Herr Lyngdoh spricht die Begrifiung des Seniorenbeirats zur Seniorenfastnacht 2010
an. Der Punkt wird vertagt.



¥

Risselsheimer Echo 06.11.2009

- Begleitung in der
letzten Lebensphase

Seniorenbeirat - GPR-Geschiftsfiihrer stellt
Palliativstation und Bewohnerbegleitung vor

Die Errichtung einer eigenen Pal-
liativstation im GPR-Klinikum
war zentraler Tagesordnungs-
punkt der jiingsten Sitzung des
Seniorenbeirats. GPR-Geschafts-
fiilhrer Friedel Roosen und die
Fachirztin fiir Palliativmedizin,

Irmhild Ménnighoff, stellten den

aktuellen Stand und die Vorhaben
ausfiihrlich vor. Seit Mitte des ver-
gangenen Jahres gibt es die Palli-
ativstation am GPR-Klinikum.

Die Betreuung dort decke alle
Bereiche der letzten Lebensphase
bei fortgeschrittenen nicht mehr
heilbaren Erkrankungen wie
Krebs oder Schlaganfall ab, erldu-
terte Monnighoff. Hierzu stehe
ein Team aus verschiedenen me-
dizinischen Berufssparten zu Ver-
fligung, das nicht nur Symptome
lindere, sondern sich um Korper,
Geist und Seele in der Gesamtheit
kiimmere. Neben der medizini-
schen Versorgung und der Pflege
arbeiten Psychologen, Schmerz-
therapeuten, Seelsorger oder auch
Musiktherapeuten auf der Pallia-
tivstation. Auch die Erndhrungs-
beratung und Physiotherapie sind
in die Betreuung des Patienten mit
eingebunden, und die Angehdri-
gen und das Umfeld des Patienten
werden einbezogen. Inzwischen
werde eine neue Struktur aufge-
baut, in die auch die niedergelas-
senen Arzte der Umgebung mit
vernetzt werden. Das sei beson-
ders bei Notfillen und wahrend
der Nacht wichtig, weil diese Spe-
zialisten den Patienten und seine
besondere Situation genau ken-
nen, erklirte die Fachdrztin.

Ab Januar 2010 will das Klini-
kum auch eine ambulante Pallia-
tivversorgung fiir den gesamten
Bereich Mainspitze anbieten, zu-
mal jetzt die gesetzlichen Rege-
lungen vorldgen, die dem Patien-

ten einen Anspruch auf ambulan- |
te Versorgung zusicherten, erklér- |

te GPR-Geschiftsfithrer Friedel
Roosen.

Das Riisselsheimer Kranken-
haus wiinsche sich die weitere fi-
nanzielle Unterstiitzung durch
das Land Hessen, so Roosen, ins-
besondere fiir den geplanten Bet-
tenhaus-Neubau, der in der For-
derphase bis 2014 liegt. Roosen
hofft, dass der 45 Millionen Euro
teure Neubau maglichst friih ver-
wirklicht werden kann, weil dann
in den Gebduden Freiraum ent-
steht, in dem die Palliativversor-
gung in einer separaten Station
Platz finden kann mit der Mog-
lichkeit, dass auch Angehérige
dort einmal iibernachten konnen.

Ziel ist liickenlose
Versorgungskette

Als weitere Neuerung im Klini-

kum stellte Roosen die Bewohner-
begleitung vor: Schon am Bett in
der Klinik werde mit Menschen,
die nicht nach Hause entlassen
werden konnen, das weitere Vor-

gehen besprochen. Oft sei die |

Uberleitung in ein Heim notwen-
dig. Den Patienten und seine An-
gehorigen bei dieser Entschei-
dung beizustehen, sei Inhalt der
Bewohnerbegleitung. Das Anlie-
gen des GPR-Klinikums sei es, so
Roosen, eine méglichst liickenlo-
se Versorgungskette mit dem me-
dizinischen Versorgungszentrum
und Seniorenwohnheim ,Haus
am Ostpark“ zu bieten.

Im Haus am Ostpark ist ein
Neubau fiir Hausgemeinschaften
in Planung, was Raum fiir die

-Krankenpflegeschule schafft. Alle

dort Ausgebildeten wiirdenin den
Dienst iibernommen, erkldrte der
Geschiftsfiihrer. kgg
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